Jadlospis 25-29.11.2024

Data Sniadanie Il Sniadanie Obiad Podwieczorek
Ryz na mleku(mleko), pieczywo ' Zupa owocowa
Poniedziatek mieszane z serkiem Almette(zboza, Mandarynka Krem z soczewicy(seler), burgery 2 makaronem(zboza
25.11.2024 mleko), pomidor z indyka pieczone(zboza, jaja), puree o ’
ziemniaczane, mizeria(mleko) jaja)
Ptatki cynamonowe na mleku(zboza . Kaszka manna
Wtorek mleko), pieczywo mieszane z pastg ,z Banan Brokuioyva(sel_er), go’rabk_l t_)ez kapusty Z musem
26.11.2024 k" bosa. iai < rek Ki w sosie por_nldorowym(Ja}Ja, s.eler), brzoskwiniowym(zboza,
szynki(zboza, jaja), ogorek kiszony ziemniaki, marchew z jabtkiem mleko)
Buteczka paryska
, Ptatki jeczmienne na mleku(zboza, _ dzgmrr]earszirt?olia
Sroda mleko), pieczywo mieszane Kaki/gruszka Ros6t z makaronem(zboza, jaja, mleko), sok ’
27.11.2024 z masetkiem(zboza, mleko), seler), risotto z kurczakiem(zboza, owocowy(po’marar'\cz
jajecznica ze szczypiorkiem(jaja) seler), buraczki ananas, jablko)-wyréb
wiasny
Zacierka na mleku(zboza, jaja, Serniczek na zimno
Czwartek mleko), pieczywo mieszane Jablko Koperkowa(seler), leczo S fruzelina malinowa-
28.11.2024 z poledwiczka pieczong(zboza, z cielgcing(zboza, seler), kasza bulgur b +61 | k61
mleko), ogdrek swiezy (zboza)na sypko wyréb wiasny(mleko)
Piatek na mIeklf(?nslzeit(aé)yugilé?zdyzvl\laén%ieszane Jarzynowa(§ eler), rybka pieczona Pancakes, koka]
29.11.2024 z maselkiem, twarozek z rzodkiewka Mandarynka w ptatkach migdatowych(ryby), puree |  truskawkowy(zboza,
e ’ ziemniaczane(mleko), jaja, mleko)

I szczypiorkiem(zboza, mleko)

colestaw/marchew gotowana gr. |

Przez caly dzien dzieci maja nieograniczony dostep do wody lub herbatki owocowe;.




