Jadlospis 16-20.12.2024

Data Sniadanie Il $niadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek Kaszka manna na mleku(zboza, Krem z groszku(seler), gotgbki bez Racuchy Babci Krysi,
16.12.2024 mleko), pieczywo mieszane z serem Mandarynka kapusty w sosie pomidorowym(jaja, kawa inka(zboza, jaja,
T z6ttym(zboza, mleko), ogorek swiezy seler, zboza), ziemniaki, kapusta mleko)
czerwona na ciepto
Wtorek mzlglgi;)rks T:le!:kua(fbs?(ia’ ja;'::[ Banan Neapolitanska(zboza, seler), gulasz Budyn
17.12.2024 K ’b uieczka p { K Zp ak wieprzowo cielecy(zboza, seler), $mietankowy(mleko)
z szynki(zboza, jaja, mleko), papryka ziemniaki, marchew z jabtkiem
) Ptatki kukurydziane na mleku(mleko),
Sroda pieczywo mieszane z pasztetem . . Twarozek
: ... . Kaki/gruszka Jarzynowa(seler), spaghetti o
18.12.2024 droblowym(zboig,zjoarj]?/, seler), ogérek 2 soczewicy(zboza, jaja, seler) waniliowy(mleko)
Ptatki jeczmienne na mleku(zboza,
Czwartek mleko), pieczywo mieszane Mandarvnka Kisiel wisniow
19.12.2024 z poledwiczkg pieczong(zboza, y Krem z batatow(seler), leczo(seler) y
mleko), pomidor
. Ptatki miodowe na mleku(zboza Koperkowa(seler), rybka . .
Pigtek . ; ’ ; Ryz z jabtkami i
20.12.2024 mleko), pieczywo mieszane z mastem Jabtko pieczona(ryby), puree cynamonem(mleko)

i dzemem(zboza, mieko)

ziemniaczane(mleko), surowka
z kapusty kiszonej

Przez caly dzien dzieci maja nieograniczony dostep do wody lub herbatki owocowe;.




