
Jadłospis  24-28.02.2025
	Data
	Śniadanie
	II śniadanie
	Obiad
	Podwieczorek

	Poniedziałek
24.02.2025
	Płatki cynamonowe na mleku(zboża, mleko), pieczywo mieszane                           z masełkiem(zboża, mleko), twarożek z rzodkiewką i szczypiorkiem(mleko)
	Mandarynka
	Rosół z makaronem(zboża, jaja, seler), risotto z kurczakiem(seler), marchew z groszkiem oprószana(zboża)
	Pudding                                    z truskawkami(mleko)

	Wtorek
25.02.2025
	Kaszka kukurydziana                                   na mleku(mleko), bułeczka paryska               z masełkiem(zboża, mleko), paróweczki na ciepło, papryka
	Kiwi
	Ogórkowa(seler), spaghetti                             z soczewicy(zboża, jaja)
	Racuchy babci Krysi, kakao(zboża, jaja, mleko)

	Środa
26.02.2025
	Kluski lane na mleku(zboża, jaja, mleko), pieczywo mieszane z masłem i dżemem(zboża, mleko)
	Melon
	Koperkowa(seler), gołąbki bez kapusty w sosie pomidorowym(zboża, seler), ziemniaki,  mizeria(mleko)
	Ryż z jabłkami                               i cynamonem(mleko)

	Czwartek
27.02.2025
	[bookmark: _GoBack]Płatki jęczmienne na mleku(zboża, mleko), pieczywo mieszane                             z pasztetem drobiowym(zboża, jaja, seler), ogórek świeży
	Jabłko
	Krupnik((zboża, seler), pizza- wyrób własny(zboża, mleko)
	Jogurt(mleko), pączek(zboża, jaja, mleko)

	Piątek 28.02.2025
	Płatki kukurydziane na mleku(mleko), pieczywo mieszane ze schabem gotowanym(zboża, mleko), ogórek kiszony
	Mandarynka
	Krem z marchewki(seler), burgery rybne pieczone(zboża, jaja, ryby), puree ziemniaczane kapusta kiszona na ciepło
	Zupa owocowa(zboża, jaja)



Przez cały dzień dzieci mają nieograniczony dostęp do wody lub herbatki owocowej.




